


PROGRAMME D’UNE JOURNEE (donné à titre indicatif):

09h00-10h00: lever et petit-déjeuner échelonné
10h30: moment de partage autour de la Bible
12h30: Déjeuner
15h00: Activités diverses 
18h00: Temps libre sur le terrain (+ douche)
19h30: Diner
20h45: Veillée ou partage

ACTIVITES POUVANT ÊTRE PROPOSEES:
Sports collectifs, jeux de société, déplacements à vélo,
baignades à la mer, jeux sur la plage, pêche, équitation,
randonnées, paddle, karting, tennis, travaux manuels,
bivouac, grands jeux, journées à thème, excursions…

Les activités varient d’une session à l’autre. Leur tenue peut
évoluer en fonction de la météo, mais aussi des goûts des
adolescents et jeunes présents, le Camp s’efforçant de répondre à
leurs attentes.

MATERIEL & VÊTEMENTS 
A APPORTER (à titre 

indicatif):

POUR LE COUCHAGE

1 duvet, 1 couverture, 1 oreiller, 
un lit de camp ou un matelas 

pneumatique et un réveil.

POUR LA TOILETTE:

1 trousse, 1 savon ou gel douche, 
1 shampooing, 1 brosse à dent (+ 
dentifrice), peigne ou brosse, 3 
gants et 3 serviettes de toilette.

POUR LA PLAGE, LES 
RANDONNEES ET LES ACTIVITES:

1 paire de chaussures de marche, 
1 paire de chaussures de sports, 1 
casquette, 1 gourde, 1 maillot de 

bain, 2 serviettes de plage, 2 
shorts, 1 coupe-vent.

POUR LE SEJOUR:

Prévoir des vêtements chauds en 
cas de mauvais temps et pour les 

soirées fraîches.
Prévoir également en nombre 

suffisant des vêtements adaptés à 
la saison et au fonctionnement 
du camp (camping, activités …)

LES VÊTEMENTS PEUVENT ÊTRE 
LAVES SUR PLACE. A CE TITRE, ILS 
DOIVENT IMPERATIVEMENT ÊTRE 

MARQUES

Tarif des séjours : (pour les réductions/familles prendre contact avec 
nous)
40 € / jour/enfant (séjour modulable)
38 € /jour/enfant (séjour complet)
F Paiement possible par chèques,  chèques vacances (ANCV) 
numéraire ou virements bancaires. Pour les bons CAF, nous contacter.
F Possibilité de paiement échelonné (nous consulter).

Attention: Seuls les jeunes
ayant joint à leur dossier
d’inscription un test
d’aisance aquatique validé
par un maître-nageur
diplômé pourront participer
aux activités aquatiques
proposées durant le séjour !

La vie en collectivité
implique de la disponibilité
et de l’écoute vis-à-vis des
autres participants. Aussi,
l’usage du téléphone
portable (tout comme celui
des jeux vidéo et d’un
ordinateur portable) doit
être équilibré et est
réglementé.


